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2010 年 7 月 18 日小組指引 
 
講員：林志文先生 
 
主題：誰來建造？ 
 
經文：尼希米記 3:1-32 
 
背景資料：在公元前 586 年以色列民的聖殿被毀，城牆被破，部分以

色列人被擄到巴比倫。但上帝藉耶利米先知說以色列民一

定會回歸，因此，在主前 538 年所羅巴伯領導第一次歸

回，聖殿就開始重建，起了 6 年之後，聖殿就停工，再過

10 年之後，哈該和撒迦利亞先知就呼籲要重建聖殿，哈

該先知說：「耶和華的殿仍然荒涼，你們自己還住天花板

的房屋麼？」（哈 1:4）再過 6 年之後，在主前 516 年聖

殿重建完成。用了 22 年重建聖殿，開始了宗教活動。文

士以斯拉在主前 458 年帶領第二次回歸，再過 13 年之

後，即主前 445 年尼希米帶領第三次回歸。耶路撒冷城牆

重建。我們可以看到從第一之回歸重建聖殿，到耶路撒冷

城牆修復，前後達 93 年。 
 
討論問題： 
1. 以色列民被擄歸回耶路撒冷，用了 24 年重建聖殿。開始了宗教活

動，但城牆卻然破爛。把自己完全暴露於敵人面前。你生命中有沒

有暴露在魔鬼面前的破口?請細想，並立志把這生命的城牆重新建

立。 
2. 尼希米組織耶路撒冷的居民重建城牆，是由他們最關心自己的需要

著眼，所以尼希米鼓勵他們修築對著自己房屋的城牆（10 節、23
節、28 和 29 節）。試想一想，現在你面對的是那一種的困難或軟

弱，這困難或軟弱會影響你和上帝的關係？ 
3. 尼希米記第三章，「其次」出現了 29 次，意思是「緊接著」，就

是「薪火相傳」。試想想你可以為著上帝的國而作出那一方面的事

奉，以致上帝的國可以繼續擴展下去。 


